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RESUMEN . Losestudios morfolégicosde losefectosdel ozonosehan limitado
al aparatorespiratorio. Como lautilidaddel ozonoenmedicinacobra impor-
tancia, se hace necesario real izar estudios toxicologicos de este compuesto
cuando esadministrado por otrasvias. EIl objetivo en este trabajoes estu-
diar los efectosmorfoldgicos en ratas cuando el ozono se administra por via
intramuscular. Lasratasfueron tratadas durante 25d con dieta hipercoles-
terolémica. Acontinuacion, se administré ozonopor via intramuscular (15
tratamientos). Todos los drganos se procesaron par microscopiaoptica. En
todos los grupos se observaron losanimalessinalteracionesde laestructura,



excepto enun grupo control positivo condietahipercolesterolémica, donde los
animales presentaron zonas de necrosis del miocardio. Los animales tratados
con ozono no mostraron alt eraci ones, asi, e | ozono podri a tener un efect o pro-

tector sobreel miocardioutilizandoestaviade administracion.

INTRODUCCION

Losestudios morfologicosde los efectosdel ozonose han limitado al
aparato respiratorio.1 El ozono produce cambios pulmonares que puedenincluir
disfuncién pulmonar, dafio epitel ial y endoteld , inflamaciony aumento de la
permeabi lidad de las vias aéreas.”-°

Dada lautilidad del ozono en medicina, es necesario real izar estudios de
los efectos toxicoldégicos de este compuesto, cuando es administrado por otras
vias.

El objetivo en este trabajo es estudiar los efectos morfoldégicos en ratas

cuando el ozono se administrapor via intramuscular.

MATERIALES Y HETODOS

Se uti I izaron 33 ratas Wlstar machos de 200 a 250 g de peso.
Grupo 1
Ocho ratas Wistar machos fueron colocadas en cajas. EIl aguay la comida fue-
ron administradas ad libitum. Este grupo fue uti I izado como control negativo.
Grupo 2.
Ocho ratas Wistar machos fueron tratadas durante 25d con dieta hipercoleste-
rolémlca. Después de este dia se comenzd la aplicacién del ozono.
Grupo 3.
Ocho ratas Wistar machos fueron tratadas igual que el grupo 2, pero lainyec-
cion intramuscular fue administrada sélo con sangre, sin ozono. Este grupo fue
estudiado como control positivo.

Para cada tratamiento, se extrajo sangre de una de las ratas fuera de los
grupos 1; 2y 3. La sangre heparinizada fue dividida en dos partes, una de
el las fue ozonizada con un ozonizador OZOMED, construido en el Centro Nacional
de Investigaciones Cientificas.

Al grupo 2 se le inyectd 0,2 mL de sangre ozonlzada por via intramuscular
con una concentraciéon de 10 mg/L de ozono. Se real izaron 15 tratamientos de
ozono (5por semanal .

En la necropsia se tomaron muestras de higado, rifiones, corazon, puimones,
bazo, aorta y miusculo esquelético de la zona de inyeccion y se fijaron en for-
maldehido tamponado al 10 %, siendo posteriormente deshidratadose incluidos

en parafina. Los cortes fueron coloreados con hematoxi linay eosina.

REStn. .TADOS
Enel grupo 1, todos los animales fueron observados sin alteraciones de su

estructura.
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En el grupo 2, todos los animales fueron observados sin alteraciones, ex-
cepto los higados que presentaban metamorfosis grasa de los hepatocitos. Esta
fue considerada como moderada.

En el grupo 3 se pudo observar el mismo grado de metamorfosis grasaen hi-
gados y en dos animales se observaron zonas de necrosis de las células muscu-
larescardiacasen el subendocardio del ventriculo 1zquierdo.

DISCUSION

Los resultados de este trabajo indican que el ozono por estavia de admi-
nistracion no produce efectos toxicos en ratas Wistar con lasdosis empleadas.

La metamorfosis grasa encontrada en los hepatocitos de los grupos 2y 3
puede deberse a lasdietas hipercolesterolémlcas.

Es muy importante la observacién de que en el grupo de animales tratados
condieta hlpercolesterolémica sin ozono, dosanimales presentaron necrosis en
el miocardio (Infarto) y en animales tratados con ozono no presentaron lesion
en el miocardio. Enestacondicidén, parece que el ozono podria tener un efec-
to protectlvo en el miocardio cuando esta via de administraci6n es usada.

Se ha reportado que el ozono aumenta el sistema glutatidén peroxidasaen
las ratas.’

Rokitansky y Rokitansky® concluyeron que en animales de experimentacion
tratados con ozono por via endovenosa e intraperi toneal no se observé dafio ce-
lular visible al estudiar por microscopiaelectroénicael endotel i o vascular de
conejooen el peritoneo parietal y visceral de ratas.

Vlebahn®explicaque la eficaciadel usomédico del ozonoal aumentar la
circulaciodn, es el resultado de la Influencia directa ejercida en el metabo-
lismo del oxigeno con laactivaciondel sistema celular de protecci énenzima-
tica contra las peroxidasas. Frimanycol. 0 reportaronqueel ozono podria
tener un efecto protector sobre el endotel 10 vascular.

Todos estos resultados sugieren que el ozono podria tener un efecto pro-
tector sobre el sistema card!ovascular, especialmente por lagran posibi lidad
de uso terapéutico de él, esta materia merita un Intenso estudio experimental.
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