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RESUMEN . Se estudiaron un grupo de pacientes que recibieron tratamiento    con 

ozono por ví a intramuscular, a los cuales se  les real izó gasometría capi lar y 

venosa antes y despúes de habérseles administrado 8 mg de ozono como dosis to- 

tal , repart idos en 10 sesiones de 0, 8 mg cada una. Se hace una evaluación fi- 

nal  de los resul tados y estudios comparativos de los gases en sangre en rela- 

c ión a la a.dmi nistración del ozono. 

INTRODUCCION 

En el año 1987  se inici aron los trabajos de invest igG•.ción del ozono apl i - 

cados a l a   medici na en el C I MEQ,    en estrecha coordína,::- ión con el CN I C . 
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I nternacionalmente se reportan diferentes especié.t.i 1.daes, como por 

ejempl o, gaslroenterología, ortopedia, angiologí a, reumatología, dermatol ogía, 

e tc . ,   que   apl ican la ozonoterapia con resul tados satisfactorios . 

En apoyo a l a práctica el ínica y teniendo en cuenta trabajos ejecutados 

por Bal t i n,7 se real izó gasometría capi lar y venosa a todos los pacientes y se 

evaluaron los resul tados gasométricos obtenidos, corres:pondiéndose con la res- 

puesta efectiva del tratamiento. 

H>,TERIALES Y HETODOS 

Son incluidos en este estudio pacientes ambulatorios con  diferentes diag- 

nósticos. Se estudi aron 20 pacientes y a todos se les real izó determi nación de 

gases en sangre capi lar y venosa, antes del tratamiento y repit iéndose después 

de haber recibi do 10 sesiones de 0,8 mg de ozono cada una por vía  intramuscu- 

l ar.  
 
Para la obtención del gas se uti l izó un equipo OZOMED fabricado en Cuba en 

 
el CNIC. 

RESULTADOS Y DISCUSION 
Se demostró un aumento de la saturación de la hemoglobina y de la presión 

de oxígeno (P02) en sangre capi lar, en todos los pacientes, después de haber 

reci bi do 10 sesiones de 0,8 mg de ozono intramuscular. 
Esto nos hace plantear que hubo un aumento de la oxigenación de la hemo- 

globina, así como una mejor oxigenación t isular faci l i tando los procesos meta- 

ból icos oxidati vos. 
Los resultados del comportamiento de estos gases en sangre venosa demues- 

tran una disminución de la P02 en todos los  pacientes, asi como, dismi nución 

de la saturación de la hemoglobina en 14 de estos casos, lo cual justifica que 

el oxígeno fue captado por la célula para sus procesos metaból icos. 
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En las figuras 1 y 2 se muestra que en los 20 casos evaluados la P02 y la 

saturación de la hemoglobi na capi lar se incrementa después del tratami ento con 

ozono  . 
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Fig. l. Diferencia de la P02 capilar antes y después de la ozonoterapia 
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Fig. 2. Diferencia de la saturación de la hemoglobina capilar, antes y después 
de la ozonoterapia 

 
En l as figuras 3 y 4 se puede observar que la P02 venosa disminuyó en los 

20 pacientes, sin embargo, la saturación de la hemoglobi na aumentó en 4 de 

el los que cor,cesn0nde a un 20 % del total de los casos, para lo cual no encon- 

tramos expl icación. 
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Fig. 3. Diferencia de la P02 venosa, antps y después de la ozonoterapia 
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Fig.4. Diferencia de la saturación de la hemoglobina venosa, antes y después 
de la ozonoterapia 

 

Las figuras demuestran la diferencia entre los resul tados en las dos eta- 

pas (antes y  después del tratamiento). 

En este trabajo prel iminar podemos apreciar la relación que guardan los 

resultados cl ínicos con la fisiología del proceso de ozonización. 

CONCLUSIONES 

En todos los pacientes hubo aumento de la saturación de la hemoglobi na y 

de la P02 capi lar después de apl icado el ozono, con una disminución de la P02 

venosa . 

En el 80 % de los pacientes hubo disminución de la saturación de la hemo- 

globina en sangre venosa, después de apl icado el tratamiento. 
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Pensamos que el ozono en este tipo de tratamiento pudiera ayudar en la te- 

rapéutica de las enfermedades o estados cl ínicos que cursen con baja satura- 

ción de la hemoglobi na y de la P02 en sangre capi lar. 
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